PARRET 5

Dit pakket bestaat uit 4 soorten inheemse vaste planten die allemaal een waardplant
én drachtplant zijn. Maar wat betekenen deze termen? Simpel gezegd is een
waardplant een plant waar bepaalde dieren van leven. De term wordt het meest
gebruikt voor vlinders. Het gaat dan om planten waarop vlinders hun eitjes afzetten
en waar de rupsen van eten. Soms heeft een soort maar één waardplant en is het
voortbestaan van de soort afhankelijk van deze plant. Een drachtplant is een plant
die via nectar en pollen voedsel levert aan insecten en dan vooral aan bijen. Bijen,
hommels en sommige wespen verzamelen pollen van een drachtplant om te voeren
aan de larven.
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Duizendblad - Achillea mille millefolium

Duizendblad groeit graag in de volle zon of lichte schaduw. Hij doet het goed op de
meeste grondsoorten. De plant wordt gemiddeld tussen de 25 en 50 centimeter
hoog en bloeit met witte schermbloemen van juni tot november. Duizendblad is een
waardplant en nectarplant voor vlinders en een drachtplant voor bijen.

Betonie - Stachys officinalis

Betonie komt van nature voor op graslandhellingen en aan bosranden. In de tuin kan
hij op elke goede tuingrond worden aangeplant en dan het liefste in de zon. Betonie
wordt tussen de 30 en 90 centimeter hoog en bloeit van juli tot augustus met paarse
bloemen. Het is een waardplant voor vier soorten nachtvlinders. Daarnaast is het een
drachtplant voor bijen en hommels en komen ook dagvlinders op de nectar af.

Veldsalie - Salvia pratensis

De veldsalie is een plant uit de lipbloemenfamilie en kan 30 tot 70 centimeter hoog
worden. De plant bloeit van mei tot juli, maar als je geluk hebt dan bloeit hij al in april
en nog een tweede keer in de nazomer. Hij groeit het beste in de zon en heeft weinig
onderhoud nodig. Veldsalie is een belangrijke drachtplant met nectar en stuifmeel
waar vele soorten wilde hommels en bijen op afkomen. Ook dag- en nachtvlinders
doen zich tegoed aan de nectar.

Ruig klokje - Campanula trachelium

Ruig klokje is een meerjarige plant die tot wel 90 centimeter hoog kan worden. De
klokvormige bloemen zijn diepblauw tot lila, soms ook wit. In de maanden juli en
augustus geniet je van de trossen bloemen. Hij staat het liefst in lichte schaduw tot
halfschaduw. Het ruig klokje is de waardplant voor verschillende nachtvlinders. Maar
ook dagvlinders, hommels en wilde bijen komen af op de nectar van de plant.
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Het pakket biedt soorten voor verschillende standplaatsen. Zoals hierboven
beschreven staan de planten het liefst in de halfschaduw tot volle zon. De paars-
blauwe kleuren en het wit van het duizendblad staan prachtig bij elkaar gegroepeerd.
Maar je kunt ze natuurlijk ook op verschillende locaties in de tuin planten. Het is wel
het mooist om per soort een groepje aan te planten. Zo heb je direct een mooie
vulling in dat stukje tuin. Het zijn genoeg plantjes om per soort ongeveer 1 vierkante
meter te beplanten. De planten bloeien niet tegelijk, wat ervoor zorgt dat een groot
deel van het jaar nectar aanwezig is! Maar ze bloeien grotendeels in de zomer dus

zorg ook voor wat voor- en najaarsbloeiers in jouw tuinontwerp.
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